Regulamin Wspoétpracy-Dietetyk kliniczny, trener personalny Beata Erazmus

§1.
Przedmiot Regulaminu

Niniejszy Regulamin okresla zasady korzystania z ustug dietetycznych swiadczonych przez
Dietetyka na rzecz Pacjentow.

$2.
Definicje

Dietetyk - osoba udzielajgca swiadczenia. Pacjent - kazda osoba, ktora korzysta z ustug
dietetycznych Dietetyka Materialy - jadlospisy, diety, plany Zywieniowe, porady dietetyczne,
zwane w dalszej czesci takze dietq

$§3.
Przedmiot dziatania

1. Dietetyk udziela porad dietetycznych, uktada indywidualne jadtospisy dietetyczne, diety, plany
zywieniowe. Ustugi te wykonywane sq odptatnie.

2. Jadtospisy, diety i plany zywieniowe wraz z zaleceniami dotyczqcymi ich stosowania wysytane
sq na adres mailowy podany przez Pacjenta do okoto tygodnia od uméwionej konsultacji.

3. Konsultacja zostaje uméwiona po otrzymanej wptacie na podany numer konta.

§4.
Obowiqzki Pacjenta

1. Pacjent osobiscie udziela Dietetykowi wszelkich niezbednych informacji celem sporzqdzenia
wywiadu zdrowotno-zywieniowego, ktdry jest niezbedny do utozenia przez Dietetyka
prawidtowej diety.

2. Pacjent w trakcie korzystania z ustug Dietetyka zobowiqzany jest podawa¢ Dietetykowi
wytgcznie prawdziwe dane oraz kazdorazowo informowac Dietetyka o ich zmianach.

3. Pacjent nie bedzie samodzielnie dokonywa¢ zadnych zmian w utoZonych przez Dietetyka
dietach.

4. Pacjent ma obowiqzek konsultowania z Dietetykiem checi wprowadzenia zmian do zalecen
Dietetyka i utozonych przez Dietetyka diet.

5. W przypadku udzielenia przez Pacjenta niepetnej lub nieprawdziwej informacji dotyczqcej jego
stanu zdrowia a takze nie poinformowania o zmianie stanu zdrowia, Dietetyk nie ponosi
odpowiedzialnosci za nastepstwa stosowania przez Pacjenta utozonej diety.

6. W przypadku jakichkolwiek wqtpliwosci Pacjent przed rozpoczeciem diety powinien
skonsultowaé mozliwos¢ jej stosowania z lekarzem.

7. W razie uzasadnionej potrzeby Pacjent kontaktuje sie z Dietetykiem za pomocq poczty e-mail
lub telefonu.

8. Pacjent wyraza zgode na terapie dietetycznq i zobowiqzuje sie stosowac utozonq przez
Dietetyka diete.



$5.
Obowiqzki Dietetyka

1. Po spetnieniu powyzszych obowiqzkow przez Pacjenta, Dietetyk zobowiqzuje sie do utozZenia
indywidualnej diety w terminie do okoto tygodnia od pierwszej wizyty, uzaleznione jest to od:
czasu dostarczenia zleconych wynikéw, od ztozZonosci problemu lub w innym terminie
indywidualnie ustalonym z pacjentem.

2. W razie uzasadnionej potrzeby Dietetyk kontaktuje sie z Pacjentem za pomocq poczty e-mail,
telefonu oraz strony internetowe;j.

Ochrona prywatnosci

Dane, ktére przekazane zostang w trakcie konsultacji dietetycznej, a ktore mogq by¢ danymi
osobowymi w rozumieniu art. 6 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych,
(tekst jednolity Dz. U. z 2002 roku Nr 101, Poz. 926 z pozZniejszymi zmianami), wykorzystane
bedq tylko na potrzeby utozenia diety i do kontaktu z Pacjentem, ktéry je udostepnit. Dane te w
Zadnym wypadku nie bedq udostepniane osobom trzecim.

KLAUZULA INFORMACYJNA
DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH KLIENTOW- PACJENTOW

Pacjent podpisujac Ankiete dietetyczng jednoznacznie oswiadcza, Ze zapoznal sie z klauzura
poufnosci i administrowania danymi osobowymi w tresci ponizej.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r.(tzw. RODO) informuje, iZ:

Administratorem Twoich danych osobowych jest: Archigam Lukasz Erazmus, ul. Powstancow
Warszawy 13, NIP: 872-221-19-05

Twoje dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

- prowadzenia przez Administratora dziatalnosci gospodarczej, tj. w celu $wiadczenia ustug
dietetycznych, skomponowanie prawidlowego planu Zzywieniowego, prowadzenia wymaganej
przepisami prawa dokumentacji oraz prowadzenia kalendarza wizyt.

Podanie Twoich danych jest dobrowolne. Niepodanie danych osobowych zawartych w
ankiecie zywieniowej bedzie wptywato na niemozno$¢ zawarcia umowy i wykonania ustugi
dietetycznej.



Podstawa prawna przetwarzania Twoich danych:

¢ obowiazek prawny wynikajgcy z rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46 /WE - dalej: RODO, w zw. z przepisami ustawy z 15.04.2011 r. o
dziatalno$ci leczniczej oraz ustawy z 06.11.2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta.

¢ umowa o $wiadczenie ustug;

¢ Twoja zgoda na przetwarzanie danych zawartych w formularzu zywieniowym oraz w
wynikach badan medycznych przekazanych w zwigzku z zawartg umowa na wykonanie
ustugi dietetycznej;

e uzasadniony interes prawny administratora;

e ochrona zywotnych interes6w pacjenta, moze by¢ rowniez art. 6 ust. 1 lit. d RODO.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Ja niZej podpisany wyrazam zgodnie z art. 7 ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady UE 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. (tzw. RODO*) wyrazng i dobrowolna zgode na
przetwarzanie i zbieranie podanych przez mnie moich danych osobowych, w tym danych
wrazliwych oraz prowadzenia dokumentacji przebiegu wykonania ustugi przez Beate
Erazmus

zawarcia umowy i korzystania z ustug dietetycznych, w szczegélnos$ci skomponowanie
prawidlowego planu Zywieniowego, prowadzenia wymaganej przepisami prawa
dokumentacji oraz prowadzenia kalendarza wizyt;

otrzymywanie za posrednictwem poczty elektronicznej informacji dotyczacych
planowanych wizyt, planu zywieniowego.

Jednoczes$nie o$wiadczam, Ze moja zgoda spelnia wszystkie warunki, o ktérych mowa w art. 7
RODO, tj.: przystuguje mi mozliwo$¢ jej wycofania w kazdym czasie, zapytanie o zgode zostato
mi przedstawione w wyraznej i zrozumiatej formie oraz poinformowano mnie o warunku
mozliwosci jej rozliczalno$ci. Zostatlem/tam réwniez poinformowany o tym, Ze dane zbierane
sa przez Beate Erazmus, o celu ich zbierania, dobrowolnosci podania, prawie wgladu i
mozliwos$ci ich poprawiania oraz ze dane te nie beda udostepniane innym podmiotom.

*Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych).



$§7.
Postanowienia koricowe

Pacjentowi wiadome jest, Ze przygotowana dla niego dieta jest opracowywana z dbatosciq o
Jjego zdrowie i wg aktualnej wiedzy naukowej, lecz z uwagi na ztoZonos¢ problemu oraz
organizmu ludzkiego nie zawsze skutki jej stosowania sq mozliwe do przewidzenia a efekty
koricowe pewne. Dietetyk nie bierze zatem odpowiedzialnosci za brak oczekiwanych skutkéw
lub za negatywne skutki stosowania diety.

Dietetyk nie ponosi takze odpowiedzialnosSci za ewentualne negatywne zmiany w stanie
zdrowia Pacjenta, ktére powstanq z winy Pacjenta na skutek nie stosowania sie do ustalonej
diety lub w wyniku zatajenia stanu zdrowia i innych okolicznosci, nie zgtoszonych Dietetykowi.
Wszelkie materiaty otrzymane od Dietetyka mogq by¢ wykorzystywane przez Pacjenta
wytgcznie do jego osobistego uzytku, bez prawa do ich kopiowania, udostepniania osobom
trzecim i rozpowszechniania bez zgody Dietetyka. Przekazywanie materiatéw osobom trzecim,
kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dietetyka naraza Pacjenta na odpowiedzialnos¢
prawngq za naruszanie praw autorskich.

Pacjent nie ma mozliwosci rezygnacji z wykupionej ustugi, przewiduje sie jedynie rezygnacje w
trudnych przypadkach losowych, tylko za zgodq Dietetyka.

ZGODA PACJENTA NA TERAPIE DIETETYCZNA

Zgodnie z art. 16 -18 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (Dz. U. 2009 r. Nr 52 poz. 417 z pozn. zm.) wyrazam zgode na korzystanie z ustug Beaty
Erazmus. Oswiadczam, ze udzielitam/em wyczerpujgcych i prawdziwych informacji co do
mojego stanu zdrowia i przyjmowanych lekéw. O wszelkich zmianach stanu mojego zdrowia
zobowiqzuje sie powiadomic dietetyka. Przyjmuje do wiadomosci, ze w/w wiadomosci sq
danymi poufnymi. Powyzsze zasady przeczytatam/em i zrozumiatam/em, uzyskatam/em
réwniez wszelkie wyjasnienia dotyczqce przebiequ diety w moim przypadku. Rozumiem, zZe tak
jak w przypadku wszystkich procedur ogélnomedycznych, pozytywne efekty leczenia nie sq
zagwarantowane. Ponadto terapia dietetyczna jest wykonywana w celu usuniecia konkretnego
problemu i moze nie wyeliminowa¢ innych ukrytych probleméw.



